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Maria Llorca Rodriguez Determinantes de la competencia motriz en adolescentes rurales: el
papel del estado ponderal y la autopercepción frente al volumen de
actividad física.

Alberto Dorado Suarez Contribucion relativa del IMC y el sexo a la competencia motriz en
adolescentes rurales: Un análisis multivariante

Hillary Ramos Efectos de una intervención educativa de transporte activo sobre la
aptitud cardiorrespiratoria, la condición física y el porcentaje de grasa
corporal en escolares.

Claudia Morales Vejar Intervención de Hábitos de Vida Saludable de Alimentación y Actividad
Física en niños y niñas de 10 a 12 años de edad de un colegio de Talca,
Chile

Pamela Salazar Cruz Alfabetización motriz a través de entornos escolares activos y saludables
(ALFA-PLAYS)

Tomás Reyes-Amigo Effectiveness of School-Based Active Breaks on Cardiorespiratory Fitness
and Working Memory Index in Primary Schoolchildren

Tomás Olivo Martins de
Passos

Evaluation of an educational intervention in Physical Education classes to
improve sleep knowledge in adolescents

Tomás Reyes- Amigo Efecto de clases físicamente activas y descansos activos sobre el nivel de
actividad física y el índice de concentración en estudiantes de siete a
ocho años de tres escuelas de la región de Valparaíso, Chile

Rafael Zapata-Lamana Efectos de los descansos activos vídeo guiados en las competencias
motoras de escolares chilenos

María Alejandra Valencia
Pacheco

Justificación y protocolo de un programa de descansos activos en la
escuela sobre las habilidades motoras, la condición física, el rendimiento
académico y los hábitos saludables en preescolares chilenos de 5 a 6
años.

Cristina Menescardi Proyecto BALA: ¿Qué opina el profesorado sobre las clases y descansos
activos?

Jorge Olivares-Arancibia Effects of a 37-session intervention prior to the school day using the daily
mile and its association with fitness levels in children and adolescents: a
pilot study

Juan Aristegui Análisis de las intervenciones o programas de transporte activo en
estudiantes de secundaria: Revisión Sistemática

Antonio Fernández Caballero
Elvira

El aula MOVI-OLE a través de sus ojos: Photovoice como experiencia de
aprendizaje  y herramienta para comprender el compromiso académico
(engagement) en  escolares de Educación Primaria

Paz Pezoa-Fuentes Efectos de una intervención escolar basada en deportes alternativos
sobre la competencia motriz en estudiantes de educación primaria:
resultados de un estudio piloto

Carlos Babiloni-Lopez Effects of School-Based Active Breaks on Motivation Towards Physical
Activity in Children and Adolescents: Protocol for a Systematic Review

Pablo Blasco ¿ES LA FUERZA MUSCULAR UNA VARIABLE MEDIADORA ENTRE EL
ESTATUS PONDERAL Y LA CALIDAD DE LA REANIMACIÓN
CARDIOPULMONAR?

Pamela Salazar Cruz Trayectorias en perfiles multidimensionales tras la intervención ALPHYL:
un análisis de variables motrices, físicas, psicosociales y cognitivas

Natalia María Arias Palencia Efectividad de una intervención intergeneracional basada en danzas
tradicionales sobre los niveles de actividad física, la condición física, la
composición corporal y la cohesión comunitaria en escolares de 3 a 12
años del entorno rural y sus familias.

Carlos Babiloni López Acute Effects of Classroom-Based Active Breaks on Cognitive and
Emotional Outcomes in Preadolescents: Protocol for the ACTISTOP
Randomized Controlled Trial (PÓSTER)

Carlos Álvarez Herraiz Salud en primera persona
Tomás Olivo Martins de
Passos

Association between evening chronotype and depressive symptoms in
children and adolescents: A systematic review and meta-analysis

Evelyn Martín Moraleda Influencia de la calidad de vida percibida en la adherencia a programas de
la Unidad Activa de Ejercicio Físico (UAEF) de Castilla-La Mancha

Sergio Núñez de
Arenas-Arroyo

Changes in daily movement behaviors in preschool children after the
COVID-19 pandemic in Spain.

María del Pilar Navarro Ruiz Colegio Vivo, colegio saludable
Fernando Peral Martínez The relationship between adherence to the Mediterranean diet and

academic performance in university students: a systematic review and
meta-analysis

Eva Rodríguez Gutiérrez Daily steps and hypertension: a dose-response meta-analysis
Irene Sequí Domínguez Cardiometabolic Risk Stratification Based on Integrated Muscular and

Cardiorespiratory Fitness Profiles
Karla Vergara HÁBITOS SALUDABLES Y COMPETENCIA MOTRIZ EN NIÑOS Y NIÑAS DE

VALPARAÍSO, CHILE
VALENTINA DÍAZ GOÑI Cardiorespiratory fitness and risk of mental disorders and dementia: a

systematic review and meta-analysis
Jessica Ibarra Mora HÁBITOS SALUDABLES Y PERCEPCIÓN DE BIENESTAR EN NIÑOS Y NIÑAS

CHILENOS
TERESA VILLA MUÑOZ Effects of prenatal Mind-Body Interventions on labor pain intensity: An

umbrella review and updated meta-analysis
Víctor Manuel Valle-Muñoz Relationship Between Physical Literacy and Obesity-Related Outcomes in

Children and Adolescents: A Systematic Review and Meta-Analysis
Unai Azcárate-Jiménez Associations between adherence to the Mediterranean diet and

problematic internet use, gaming addiction, suicidal ideation, and stress
levels in children and adolescents: Preliminary and partial findings from
the PREFIT-UP Project.

Igor Massari Correia Impacto de Protocolos de Treinamento Combinado e Específicos na
Mobilidade de um Idoso Vivendo com HIV: Relato de Caso

Lucimere Bohn Physical Activity and Intrinsic Capacity in Community-Dwelling Older
Adults: A Cross-Sectional Study

Clara Gacparski Martín Efecto agudo de la técnica de respiración rápida de Wim Hof en la
función cognitiva y variabilidad de la frecuencia cardiaca en estudiantes
universitarios

Alejandro Jiménez Marín Efectos del ejercicio físico a largo plazo sobre la cardiotoxicidad inducida
por antraciclinas en pacientes con cáncer de mama: revisión sistemática y
metaanálisis

Cristina Romero Blanco Adicción al ejercicio en deportes de alta exigencia: estudio comparativo
entre atletas de CrossFit y maratón

manale majdoub The Association of ≥ 7,500 Daily Steps with Diastolic Blood Pressure: a
Systematic Review and Meta-Analysis

Nuria Jiménez Rubio Índice Inflamatorio Dietético y Calidad de Vida: una revisión sistemática
Clara Barra Sancho Effect of pelvic floor muscle training on quality of life in women with

gynaecological cancer: a systematic review and meta-analysis
Noemí Oriola Martínez Comparative effectiveness of different exercise intensities on

cardiorespiratory fitness in pediatric cancer and childhood cancer
survivors: a network meta-analysis

Diego González Rodríguez Relación entre condición física objetiva y autopercibida, calidad de vida y
depresión en adultos supervivientes de cáncer infantil: estudio
transversal del proyecto iBoneFit Adultos

Cristina Gallego-Gómez Postpartum sexual function: women´s experiences and perceptions
Claudia Quezada-Bascuñán Impacto de la radiofrecuencia 448 kHz en los síntomas vulvovaginales en

mujeres postmenopáusicas
Lucimere Bohn Efeito de 12 Semanas de Treinamento Combinado sobre o Perfil

Metabólico e a Função Renal em Pessoas Vivendo com HIV: Análise
Exploratória do Estudo CALM-HIV segundo perfis clínicos

Lucimere Bohn Impacto de Protocolos de Treinamento Combinado e Específicos na
Mobilidade de um Idoso Vivendo com HIV: Relato de Caso

Lucimere Bohn Tendência temporal do duplo risco comportamental em adultos
hipertensos no Brasil: série histórica de 18 anos (Vigitel, 2006–2024)

Lucimere Bohn Fit4LungNeo – Effects of different 2-week prehabilitation protocols in
lung cancer surgery: A randomized controlled trial protocol

David Casanova Ejercicio terapéutico en fibromialgia: análisis de la dosis según el modelo
FITT-VP

Pedro Cunha Improving Accessibility in Oncology Rehabilitation: A Remote Exercise
Programme for Adults with Multiple Myeloma

Jacinto Muñoz Pardeza Effect of Diactive-1 mHealth-supported progressive resistance training on
insulin requirements, glycaemic stability, body composition and
cardiometabolic outcomes in children and adolescents with type 1
diabetes mellitus: a randomized controlled trial.

Silvana Patiño-Cardona Asociación entre la actividad física y la mortalidad cardiovascular en la
enfermedad renal crónica: un meta-análisis

Silvana Patiño-Cardona Asociación entre la actividad física y la mortalidad en la enfermedad renal
crónica: un meta-análisis.

Marta Carolina Ruiz-Grao Envejecimiento en la comunidad y modelos habitacionales: impacto en la
calidad de vida global de adultos mayores. Revisión sistemática y
metaanálisis

Shkelzen Cekrezi Heat Stress and Diabetes: Perceptions from the HIT-DM Qualitative Pilot
Study

Paula Rubio García Barreras y facilitadores para la adaptación al calor extremo: una revisión
sistemática de estudios cualitativos.

María Molina Sánchez Screen time and risk of eating disorders        Association between screen
divice use time and social media addiction with the risk of eating
disorders

EUGENIO Merellano-Navarro Correlatos familiares y psicosociales del desplazamiento activo escolar en
adolescentes del sur de Chile

Jesús Martínez Martínez Influencia del entorno territorial y el género en la actividad y condición
física en zonas con riesgo de despoblación de Castilla-La Mancha. Estudio
ProERAS-OBAFI

Alberto Bermejo Cantarero Adherence to a 24-hour movement guideline profile and perceived stress
in nursing students

Fernando Peral Martínez Association between cannabis use and suicidal thoughts and behaviors in
the Spanish population aged 15-64 years

Valeria Reynolds-Cortez Eficacia e inmunogenicidad de la vacuna contra el virus del papiloma
humano en mujeres mayores de 26 años: una revisión sistemática

Carolina Pardo Tamayo Composición corporal en escolares del Programa de Integración Escolar
(PIE)


